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“Se prohiben las
expulsiones
colectivas. Nadie
podra ser alejado,
expulsado o
extraditado a un
Estado en que pueda
ser sometido a la
pena de muerte, a
tortura o a otras penas
o tratos inhumanos o
degradantes”.

“I LOVE CATALINA” EN EL CONCHA ESPINA

Hemos estado en el
teatro Concha
Espina viendo la
obra “I love
Catalina” basada en
“La fierecilla
domada” de William
Shakespeare. Es
muy divertida y los
actores lo hacen de
marawvilla.

Esa misma semana
fuimos a la
biblioteca Gabino
Teira para alquilar la
pelicula y verla
luego en el centro.




ACTIVIDADES DE CENTRO 2 |

REYES DEL CARNAVAL

Los pasados carnavales
decidimos entre todos
disfrazarnos. Hubo gran
variedad de disfraces ya
que el tema era libre. Y al
final premios para todos.
Un rato muy divertido. En la
foto, uno de los mejores, el
de Reyes

TARDE DE FIESTA

Miguel y Adrian
En esta ocasion preparamos
una pequena fiesta para
despedir a nuestros
comparieros. No falté buena
musica, algo para picar y
unos refrescos.
Una tarde muy movida.

AGRADABLES VISITAS

La FUNDACION
FABRETTO
ha pasado unos dias en
Amica, y han querido
conocer de primera mano la
actividad de los centros. Les
ensefiamos el trabajo por
talleres que hacemos
diariamente.

LUPASCO también ha querido visitarnos y un pequefio grupo
disfrutd de la sala de estimulacion. Un saludo para ellos.




ACTIVIDADES INDIVIDUALES -

iUN DIA EN PUENTE!

El dia 9 de marzo me fui con Carlos a
pasar el dia a Puente San Miguel.
Visitamos a unos primos, tomé un café
y luego comi con mi madre en casa.
Me encant6 porque hacia mucho
tiempo que no iba a mi pueblo.

“Gloria’
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iAL AGUA PATOS!

El dia 10 de febrero Isabel, Vanesa,
Carlos y yo cogimos la furgoneta para ir
a Maliafio al Spa. Nos encanté porque
estd muy accesible y es muy tranquilo.
Lo mejor, la piscina caliente de la foto.

“Vanesa e Ivan”
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iMAS TEATRO!

“‘Desde hace dos meses voy todas las
semanas al Palacio de Festivales de
Santander para realizar un curso de
teatro organizado por la Red
Cantabra contra la Pobreza y la
Exclusion Social (EAPN-Cantabria).
En este mes de mayo terminamos
con una representacion para el
publico”.

iNO QUEREMOS ESCALONES!

“Soy Carmen Pardo, tengo 35 afios y
voy a Santander un dia al mes para
hacer una reunién con representantes
de otras asociaciones de COCEMFE-
Cantabria. Alli aportamos ideas para
ver si conseguimos ciudades mas
accesibles”.
“Carmen”




PASATIEMPOS -

* Une con flechas los siguientes centros de Amica con la ciudad
correspondiente.

EL BUCIERO MALIANO
MARISMA SANTONA
HORIZON SANTANDER

LA BARCA SIERRAPANDO
PUNTO LIMPIO VIVEDA

SOTILEZA TORRELAVEGA

AGUSTIN BARCENA EL ASTILLERO

Natalia Palazuelos, Julia Cieza y Susi Indarreta han sido las ganadoras de
los pasatiempos anteriores. Ya estan preparados sus premios.

Gloria fue al centro de dia Sotileza a dar una charla sobre el deporte de la
boccia y su experiencia en el equipo de COCEMFE Cantabria. Katia y
Jacinto Vila también ayudaron y nos explicaron el nuevo deporte adaptado
llamado SLALOM. Gracias por vuestro tiempo.
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El ganador del pasatiempo N°38 ha sido
RUBEN VIDAL. jjENHORABUENA!




